
بروشور دستیار صوتی دریار

عنوان اصلی:

دریار: همراه همیشه، هوشمندانه کنار شما

)زیرعنوان: دستیار صوتی اختصاصی برای آرامش و آسایش سالمندان ایران(

مقدمه:

در دنیای پرشتاب امروز، حضور یک همدم آگاه و مهربان برای عزیزان سالمندمان نعمتی بیبدیل
، با افتخار محصولی از شرکت نیک یاران درسا و دانشآموختگان پارک علم و فناوریدریاراست. 

دانشگاه صنعتی شریف، دستیار صوتی هوشمندی است که با درک عمیق از نیازهای سالمندان
ایرانی، راهی نوین برای زندگی مستقلتر، شادتر و پویاتر را پیش روی آنها میگذارد. دریار نه فقط

یک برنامه، که یک دوست صمیمی و یک مراقب هوشمند است که با ارائه طیف وسیعی از
خدمات، از معنویات و سلامت روان گرفته تا سرگرمی و کمکهای روزمره، زندگی را برای

سالمندان عزیز آسانتر و دلنشینتر میسازد. هدف ما، ارتقاء کیفیت زندگی، کاهش حس
تنهایی و افزایش استقلال و اعتماد به نفس در دوران طلایی عمر است.

:)Special Features( ویژگیهای خاص دریار

دریار با تمرکز بر نیازهای خاص و چندوجهی سالمندان ایرانی، مجموعهای جامع از امکانات را ارائه
میدهد:

همدمی روحانی و معنوی:

مناجات و ادعیه:

دسترسی آسان و بدون نیاز به جستجو به مجموعهای منتخب از مناجاتهای
معروف و ادعیه پرکاربرد مانند دعای کمیل، دعای توسل، دعای سمات، صحیفه

سجادیه و سایر ادعیه پرمحتوا.
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قابلیت پخش با صدای قاریان خوشصدا و لحنهای آرامشبخش، که به ایجاد
فضایی معنوی و آرام کمک میکند.

امکان انتخاب دعا بر اساس مناسبتهای مذهبی یا نیاز روحی فرد.
ارائه متن کامل ادعیه به همراه ترجمه فارسی برای درک بهتر مفاهیم.

روایتهای مذهبی:

شنیدن داستانهای جذاب و آموزنده از سیره و زندگی پیامبر اکرم )ص(، ائمه اطهار
)ع(، اهل بیت )ع( و صحابه بزرگوار.

روایتهایی با تمرکز بر جنبههای اخلاقی، درسهای زندگی و سیره عملی که
میتواند الهامبخش و مایه دلگرمی باشد.

گنجاندن داستانهای تاریخی و مذهبی که به تقویت هویت دینی و فرهنگی کمک
میکند.

قابلیت پخش مداوم برای شنیدن در زمان استراحت یا فعالیتهای روزمره.

سلامت روان و شادکامی:

کتابهای صوتی آرامشبخش:

کتابخانهای شامل آثار برگزیده در زمینه روانشناسی مثبتگرا، خودیاری، مهارتهای
زندگی، داستانهای الهامبخش و خاطرات شیرین.

کتابهای صوتی با مضامین مثبت، امیدبخش و سازنده که به تقویت روحیه و
مقابله با افسردگی و اضطراب کمک میکنند.

پادکستهای تخصصی با محوریت سلامت روان، مشاوره، و راهکارهای عملی برای
زندگی شادتر.

امکان انتخاب کتاب یا پادکست بر اساس موضوع مورد علاقه سالمند.

مراقبه و مدیتیشن:

راهنماهای صوتی گام به گام برای تمرینهای ساده و موثر مراقبه )مدیتیشن(،
تنفس عمیق، و یوگای ذهن.

تمرینهایی طراحی شده برای کاهش استرس، اضطراب، بهبود کیفیت خواب و
افزایش تمرکز.

فایلهای صوتی با موسیقی متن آرامشبخش و صدای مربی که فرآیند را تسهیل
میکند.

امکان تنظیم زمانبندی برای انجام منظم این تمرینها.
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تقویت حافظه و هوش:

بازیهای فکری و حافظه:

مجموعهای از بازیهای صوتی و چالشهای ذهنی که به طور خاص برای تقویت
حافظه کوتاهمدت و بلندمدت، افزایش تمرکز، سرعت عمل و مهارتهای حل

مسئله طراحی شدهاند.
مثالها: بازیهای یافتن جفت، خاطرهگویی )یادآوری جزئیات یک داستان(،

تمرینات شنیداری برای تشخیص صداها یا کلمات.
قابلیت تنظیم سطح دشواری بازیها متناسب با توانایی هر فرد.

پازلهای کلامی:

ارائه معماها، چیستانها، جدول کلمات متقاطع صوتی و بازیهای حدس کلمه.
این بازیها به تحریک ذهن، افزایش دامنه واژگان و تقویت مهارتهای زبانی کمک

میکنند.
ارائه پاسخ پس از مدت زمان مشخص یا درخواست کاربر، به همراه توضیحات یا

نکات مرتبط.

تغذیه سالم و زندگی فعال:

مشاوره تغذیه شخصیسازیشده:

بر اساس اطلاعات اولیهای که سالمند )یا مراقب او( در اختیار دریار قرار میدهد
)مانند سن، جنسیت، بیماریهای زمینهای، داروهای مصرفی(، دریار توصیههای

تغذیهای کلی و سالم ارائه میدهد.
پیشنهاد گروههای غذایی مفید، روشهای پخت سالم، و پرهیزهای غذایی رایج

برای دوران سالمندی.
نکات مفید در مورد اهمیت مصرف مایعات کافی و وعدههای غذایی منظم. )توجه:

این بخش جایگزین مشاوره با متخصص تغذیه نیست، بلکه یک راهنمای کلی
است(.

یادآوری مصرف آب و داروها:

قابلیت تنظیم یادآورهای صوتی برای نوشیدن آب در فواصل زمانی مشخص، که
برای حفظ سلامت کلی بدن حیاتی است.

تنظیم هشدارهای یادآوری برای مصرف منظم داروها در ساعات مشخص روز، به
همراه نام دارو )در صورت امکان(.
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این ویژگی به جلوگیری از فراموشی دوزهای دارویی و اطمینان از رعایت رژیم
درمانی کمک شایانی میکند.

دانش و سرگرمی روزانه:

پرسش و پاسخ هوشمند:

قابلیت پرسیدن سوال در طیف وسیعی از موضوعات؛ از اطلاعات عمومی، تاریخ،
جغرافیا، علم و تکنولوژی گرفته تا اخبار روز، وضعیت آب و هوا، و حتی دستور

پخت غذاها.
پاسخگویی به سوالات بر اساس دانش گسترده دریار، با زبانی ساده و قابل فهم.

امکان پرسیدن سوالات مرتبط با سلامتی )اما نه جایگزین مشاوره پزشکی(.

همدمی ادبی:

خواندن گلچینی از اشعار کلاسیک فارسی از شاعران نامی مانند حافظ، سعدی،
مولوی، و شاعران معاصر.

ارائه متون ادبی زیبا، دلنشین و آموزنده که به غنای فرهنگی و روحی سالمندان
کمک میکند.

قابلیت پخش انتخابی یا تصادفی اشعار.

داستانهای شب بخیر:

مجموعهای از داستانهای کوتاه، آرامشبخش و دلنشین که برای قبل از خواب
مناسب هستند.

داستانهایی با مضامین مثبت، خاطرات نوستالژیک، قصههای عامیانه و اشعار
روایی برای کمک به ایجاد حس آرامش و تسهیل خوابی راحت.

آموزش زبان:

کلاسهای صوتی ساده:
ارائه درسهای کوتاه و کاربردی به زبانهای دیگر )مانند انگلیسی پایه یا زبان عربی

قرآنی( که برای سالمندان جذاب و قابل درک باشد.
آموزش لغات و جملات پرکاربرد در موقعیتهای روزمره، سفرهای زیارتی یا ارتباط با

نوهها.
تمرکز بر تلفظ صحیح و ایجاد اعتماد به نفس برای یادگیری زبان.
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:)Free Features( ویژگیهای رایگان دریار

علاوه بر امکانات پیشرفته، دریار در نسخه پایه خود نیز خدمات ارزشمندی را به صورت رایگان
ارائه میدهد:

چت و گفتگوی دوستانه:

امکان مکالمه با دریار در مورد هر موضوعی که ذهن سالمند را مشغول کرده است.
دریار با لحنی صمیمی و همدلانه به حرفهای کاربر گوش میدهد، سوال میپرسد

و پاسخ میدهد، درست مانند یک دوست وفادار و دلسوز. این ویژگی به کاهش
حس تنهایی و ایجاد ارتباط عاطفی کمک میکند.

لطیفهها و سرگرمی:

ارائه مجموعهای از لطیفهها، حکایات، و داستانهای کوتاه و خندهدار که لبخند بر
لب سالمندان میآورد و لحظات شادی را برایشان فراهم میکند.

یادآوریهای هوشمند:

قابلیت تنظیم یادآورهای شخصی برای قرارهای ملاقات، تاریخ تولد عزیزان،
مناسبتهای خاص، یا هرگونه کار روزانهای که نیاز به یادآوری دارد. کاربر به سادگی

میتواند با فرمان صوتی، یک یادآور جدید ایجاد کند.

دعای روز و تسبیح:

قرائت خودکار دعای روزانه )مانند دعای عهد، زیارت عاشورا بسته به انتخاب کاربر( و
همچنین امکان شروع و شمارش تسبیح به صورت صوتی. این امکان به سالمندان

کمک میکند تا اعمال عبادی خود را به راحتی و با نظم بیشتری انجام دهند.

دفترچه یادداشت صوتی:

امکان ذخیره افکار، ایدهها، یا هر نکتهای که به ذهن سالمند میرسد، به صورت
صوتی. این یادداشتها به راحتی قابل بازیابی و دسترسی هستند.

معماهای ذهنی:

ارائه مجموعهای از چالشهای فکری و معماهای ساده و سرگرمکننده که ذهن را
فعال نگه میدارد و به تقویت حافظه کمک میکند.
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همدمی عاطفی:

حتی در سادهترین مکالمات، دریار تلاش میکند تا با گوش دادن فعال، همدلی و
ارائه پاسخهای دلگرمکننده، حس تنهایی را در سالمندان کاهش دهد و فضایی

حمایتی ایجاد کند.

نحوه کار دریار:

دریار در دو قالب اصلی ارائه میشود تا نیازهای مختلف را پوشش دهد:

دریار سالمند )اپلیکیشن اصلی(:

این اپلیکیشن رابط کاربری اصلی است که مستقیماً بر روی تلفن همراه یا تبلت
سالمند نصب میشود.

دسترسی کامل به تمامی قابلیتهای دریار از طریق فرمانهای صوتی واضح و
ساده.

رابط کاربری بصری ساده و خوانا، با فونتهای بزرگ و رنگهای کنتراست بالا برای
استفاده آسان.

امکان تنظیمات اولیه توسط مراقب یا عضو خانواده.

دریار همراه )اپلیکیشن مراقب(:

این اپلیکیشن برای اعضای خانواده )فرزندان، نوهها و مراقبان( طراحی شده است.
امکان مشاهده وضعیت کلی )مثلاً آخرین فعالیتها، میزان مصرف آب – در

صورت فعالسازی توسط سالمند( و تنظیمات اولیه برای اپلیکیشن سالمند.
این اپلیکیشن با هدف تسهیل استفاده سالمند و اطمینان خاطر خانواده طراحی
شده است و هرگونه نظارت، نیازمند رضایت و دسترسی تعریف شده توسط خود

سالمند خواهد بود )مبتنی بر حریم خصوصی(.

چرا دریار؟

انتخاب دریار به معنای انتخاب همراهی است که:

 محصولی از پارک علم و فناوری دانشگاه صنعتی شریف،دانشبنیان و تخصصی است:
تضمینکننده نوآوری، کیفیت و بهروزرسانی مداوم.

 تمامی محتواها، از ادعیه تا داستانها و بازیها، با دربا فرهنگ ایرانی عجین شده است:
نظر گرفتن فرهنگ، باورها و ارزشهای غنی ایرانی تولید شدهاند.
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 دریار با استفاده از آخرین دستاوردهای هوش مصنوعی،هوش مصنوعی پیشرفته دارد:
قادر به درک زبان طبیعی، یادگیری از تعاملات و ارائه پاسخهای دقیق و شخصیسازی

شده است.
 دریار تنها به یک حوزه خاص محدود نمیشود، بلکه با پوششجامع و چندبعدی است:

ابعاد معنوی، روانی، شناختی و سرگرمی، یک همراه کامل برای سالمندان محسوب
میشود.

 دریار با هدف بهبود کیفیت زندگی سالمندان، به دنبال ایجاد حسمراقب و دلسوز است:
تعلق، کاهش تنهایی و افزایش استقلال آنهاست.

:)Call to Action( دعوت به اقدام

عشق و مهربانی را به خانه بیاورید!

همین امروز دریار را بر روی تلفن همراه اندرویدی عزیزترینهایتان نصب کنید و هدیهای
ارزشمند از جنس آرامش، سلامتی، دانش و همراهی پایدار به آنها تقدیم کنید. بگذارید دریار،

دستیار هوشمند و صمیمی شما، در کنار سالمندانتان باشد و لحظات خوشی را برایشان رقم بزند.

برای دانلود و کسب اطلاعات بیشتر:

 ]آدرس لینک کافه بازار[لینک دانلود از کافه بازار:
 ]آدرس لینک مایکت[لینک دانلود از مایکت:
 ]آدرس وبسایت دریار[وبسایت رسمی دریار:
 ]شماره تماس پشتیبانی[پشتیبانی و راهنمایی:

دریار، همراهی که همیشه برایتان عزیز است.
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